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ma-ka-han-nya-ha-ra-mi-ta-shin-gyo
Das Herz des Sutras der h6chsten Weisheit
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kan-ji-zai-bo-satsu-gyo-jin-han-nya-ha-ra-mi-ta-ji
Der Bodhisattva Avelokiteshvara, der tief in Prajnaparamita versunken ist,
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sho-ken-go-on-kai-kii-do-is-sai-ku-yaku
sieht deutlich, daB die fiinf Skandhas ihrem Wesen nach leer sind, und Uberwindet dadurch alles Leiden.
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sha-ri-shi-shiki-fu-i-ka

Oh Shariputra, Form ist Leere,
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ka-fu-i-shiki

Leere ist Form,
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shiki-soku-ze-ku
Form ist nicht anders als Leere,
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ku-soku-ze-shiki
Leere ist nicht anders als Form.
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ju-so-gyo-shiki-yaku-bu-nyo-ze

Sinneswahrnehmungen, Gedanken, Vorstellungen und BewuBtsein sind ebenfalls leer.
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sha-ri-shi-ze-sho-ho-ki-s6

Oh Shariputra, alle Dinge sind durch Leere charakterisiert.
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fu-sho-fu-metsu
Sie werden nicht erzeugt, sie werden nicht vernichtet.
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fu-ku-fu-jo
Sind weder unrein, noch rein.
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fu-zo-fu-gen
Sie wachsen nicht, sie nehmen nicht ab.
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ze-ko-ku-chu-mu-shiki
Deshalb gibt es in der Leere keine Form,
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mu-ju-so-gyo-shiki
keine Sinneswahrnehmung, keine Gedanken, keine Vorstellungen, kein BewuBtsein.
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mu-gen-ni-bi-ze-shin-i
Kein Auge, kein Ohr, keine Nase, keine Zunge, keinen Kérper, keinen Geist.
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mu-sh|k|-sho-k6-mi-soku-h6
Es gibt keine Farbe, kein Gerdusch, keinen Geruch, keinen Geschmack, keine Empfindung, keine Gedankeninhalte.
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mu-ken-kai-nai-shi-mu-i-shiki-kai
Es gibt keine Bereiche des Sehens, Hérens, Riechens, Schmeckens und Tastens sowie keine Welt des BewuBtseins.

/\\\ VAR EU%/jj—‘/n\ FAY) HﬂR

mu-mu-myo-yaku-mu-mu-myeo-jin
In der Leere gibt es kein Wissen, kein Nichtwissen und so fort.
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nai-shi-mu-ro-shi-yaku-mu-ro-shi-jin
Es gibt kein Alter und Tod sowie kein Ausléschen von Alter und Tod.
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mu-ku-shi-metsu-doé
Es gibt kein Leiden, keinen Ursprung von Leiden, keine Vernichtung von Leiden, keinen Weg zur Vernichtung von
Leiden.
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mu-chi-yaku-mu-toku
In der Leere gibt es keine Erkenntnis und kein Erreichen,
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i-mu-sho-toku-ko
da es nichts zu erreichen gibt.
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bo-dai-sat-ta-e-han-nya-ha-ra-mi-ta-ko
Im Geiste des Bodhisattva, der in Prajnaparamita verweilt,
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shin-mu-ke-ge
gibt es keine Hindernisse,
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mu-ke-ge-ko-mu-u-ka-fu
und da er frei von Hindernissen ist, hat er keine Angst.
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on-ri-is-sai-ten-do-mu-so
Indem er die falschen Ansichten Uberwindet,
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ku-kyo-ne-han
kennt er das letzte Nirvana.

= 1HEEAA

san-ze-sho-butsu
Alle Buddhas der Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft
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e-han-nya-ha-ra-mi-ta-ko
stlitzen sich auf Prajnaparamita
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toku-a-noku-ta-ra-san-myaku-san-bo-dai
und gelangen dadurch zur héchsten vollkommenen Erleuchtung.
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ko-chi-han-nya-ha-ra-mi-ta
Deshalb muB man wissen, daB das Prajnaparamita Sutra
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ze-dai-jin-shu
das groBe universale Sutra ist,
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ze-dai-myo-shu
das Sutra der groBen Weisheit,
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ze-mu-jo-shu
das hochste aller Sutras,
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ze-mu-to0-do-shu
das Sutra ohne seinesgleichen.
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no-jo-is-sai-ku-shin-jitu-fu-ko
Es hat die Fahigkeit, alle Schmerzen zu lindern. Seine Wahrheit ist frei von Irrtum.

2N AL s o P

WAL A A VI A 2 %

ko-setsu-han-nya-ha-ra-mi-ta-shu
Das Mantra, das im Prajnaparamita
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soku-setsu-shu-watsu
verkiindet wird, lautet:
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gya-tei-gya-tei-ha-ra-gya-tei
"Gate, gate, paragate,
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ha-ra-so-gya-tei-bo-ji-so-wa-ka
parasamgate, bodhi svaha!" '
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han-nya-shin-gyo
Das Herz des hohen Sutras.

! wértlich:

"Gegangen, gegangen, hiniibergegangen, ans andere Ufer hinlibergegangen, zum Erwachen gelangt, Heil!"
man kann es aber auch anders auslegen:

Schuler: Was heisst "gate, gate, parasamgate, bodhi svaha"?

Meister: Eigentlich heisst es gar nichts. Alles zerféllt. "Zerfalle, zerfalle, alles zusammen zerfalle; wir kénnen nichts
dagegen tun." Das ist wirklich, was "Gate, gate" bedeutet: Es gibt nichts, woran man sich hangen kann.



